
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 برنامه 

 

 96-97 سالاول دانشگاه در نیمسال  نشاطبرنامه استفاده ازسالن  

 

 

 
 

 21-19 19-17 17-15 15-13 12-10 10-8 روزهای هفته

 ) ازشدو دکتری( بدنسازی بدنسازی     شنبه

      تربیت بدنی )خ( یکشنبه

 ) ازشدو دکتری( بدنسازی بدنسازی     دوشنبه

     تربیت بدنی )خ( تربیت بدنی )خ( سه شنبه

 ) ازشدو دکتری( بدنسازی بدنسازی    تربیت بدنی )خ( چهارشنبه

       پنج شنبه


